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Localisation : Hameau du Pinet.

Commune de Puy-Saint-Pierre (Hautes-
Alpes), 517 habitants (Insee 2022)

Maitrise d’ouvrage : Mairie de Puy-Saint-
Pierre

Equipe d'étude et partenaires : Cabinet
Codra (bureau d'études EIS) ; ARS PACA;
CAUEOS ; Magma Paysages (étude de
programmation)

Calendrier : juillet 2025 - décembre 2025

Périmeétre d'intervention : Hameau du
Pinet (principal pdle de vie) dont l'aire
de rayonnement fonctionnel regroupe
457 habitants (87% de la population
communale)

Hameau du Pinet
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La commune de Puy-Saint-Pierre porte un
projet de requalification des espaces publics
du hameau du Pinet, principal pble de vie

et de services du territoire communal, ol se
concentrent les principaux équipements et
fonctions du quotidien. Bien qu'il joue un
réle central pour les habitants, ce secteur
présente aujourd’hui des qualités urbaines et
environnementales limitées. Afin d'optimiser
les bénéfices de cette opération pour la
population, la commune a engagé plusieurs
démarches complémentaires, dont une
Evaluation d'Impact sur la Santé (EIS). Celle-ci
vise a apporter une analyse transversale des
effets potentiels du projet d'aménagement
sur la santé, le bien-étre et la qualité de vie
des habitants et usagers.

Le hameau du Pinet se caractérise
actuellement par des espaces publics
fortement minéralisés, largement dédiés a la
circulation et au stationnement automobile.
Par ailleurs, la topographie de montagne

et les conditions hivernales constituent

des contraintes importantes pour les
déplacements, en particulier pour les publics
les plus vulnérables.

Le contexte démographique est marqué par
un vieillissement de la population ainsi que
par une proportion significative de personnes
vivant seules. Ces caractéristiques soulevent
des enjeux majeurs en matiére de maintien
de l'autonomie, d'accessibilité des espaces
publics et de lutte contre I'isolement social.

__ENJEUX DE SANTE

Les principaux enjeux de santé identifiés
et regroupés en trois catégories sont les
suivants:

- Conditions démographiques et socio-
économiques - enfance, vieillissement,
meénages seuls, niveau de vie ;

. Environnement - qualité de
'environnement sonore, espaces verts,
climat et flots de chaleurs urbains ;

. Cadre de vie - accés aux équipements
locaux, activité physique et marchabilité,
sécurité routiere, aménagement de
I'espace public.




METHODE DE MISE EN CEUVRE

L'EIS du hameau s'inscrit dans une démarche
structurée en quatre phases : sélection,

cadrage, analyse et recommandations, .
mobilisant une équipe pluridisciplinaire

associant urbanistes et experts en santé
environnementale.

minimiser les impacts négatifs du projet
vis-a-vis de leurs situations particuliéres;

Réalisation d'une consultation in situ
devant I'école du Pinet, aupreés des
parents, au moment de la sortie des
classes : 2 consultants mobilisés pour

Des outils d’analyse technique : administrer un questionnaire court et

Le schéma de causalité représente de
maniére synthétique les liens entre les
composantes du projet, les déterminants

ciblé aupres des personnes présentes
(15 interrogés). Les questions portaient
notamment sur la perception du cadre

de vie, le sentiment de bien-é&tre... Cette
démarche a permis de recueillir des
retours ancrés dans l'expérience vécue,
ainsi que de nourrir les recommandations,
en veillant a leur adéquation avec les
besoins exprimés par les usagers;

« Atelier de concertation avec une
vingtaine d’habitants afin de comprendre
leurs perceptions sur situation actuelle
(outil “murs a curseurs”) et de recueillir
leurs propositions pour améliorer la santé
(outil “mur a contributions”).

de santé retenus et les effets potentiels
sur I'état de santé de la population;

- Analyse de littérature : 'évaluation
s'appuie sur des liens scientifiguement
démontrés entre aménagement et santé
publique;

- Analyse de données statistiques
permettant de caractériser les
vulnérabilités de la population du hameau.

Une démarche participative :

. réalisation de trois entretiens avec les
riverains directement impactés afin de

RO  RESULTATS ET RECOMMANDATIONS SISy

L'évaluation a démontré que le projet initial
intégrait déja bien la sécurité routiere et .
I'espace public, mais nécessitait d'étre
renforcé sur le bruit et le confort thermique.
Dix recommandations ont été formulées et
regroupées en 5 catégories :

repositionnement des arréts de bus;

Patrimoine et ambiances du hameau -
mise en valeur des ruelles et du bati
ancien);

. Végétalisation et gestion de I'eau -
désimperméabilisation et végétalisation
de la cour d'école, plantation le long des
rues;

- Espaces de convivialité - aménagement
d'un parvis convivial et polyvalent devant
I'école, réaménagement des jardins
partagés;

«  Modes doux, sécurité et accessibilité -
apaisement de la RD35, réaménagement
des ruelles et chemins, sécurisation et

. Organisation du stationnement -
suppression du stationnement devant
I'école, regroupement du stationnement
en entrée de hameau.

Atelier participatif - Source photos : © CODRA




“L’Evaluation d’Impacts sur la Santé menée sur le hameau du Pinet a
constitué une démarche particulierement utile pour notre commune. Elle :
a permis d’affiner I'étude de programmation et de dégager des priorités
claires parmi les enjeux a traiter. La concertation associée a fait émerger
des attentes fortes des habitants, notamment la nécessité d'animer les
futurs espaces publics, par exemple a travers la création d’un café associatif
a proximité de la future place du village. :

L'EIS a également renforcé la pertinence de nos choix en intégrant les enjeux de santé et de
: qualité de vie. Elle nous a enfin confortés dans l'intérét de mener des expérimentations pour
: favoriser I'acceptabilité au changement. Le fruit de ce travail pourra aussi étre intégré et
décliné dans d’autres projets d'aménagement de la commune. Cette démarche constitue un :
véritable appui a la décision pour les élus et un levier pour favoriser la recherche de consensus
avec la population”.

Vincent Faubert, Maire de Puy-Saint-Pierre

“L’EIS s’est intégrée dans le phasage de I'étude de programmation pour :
intervenir au moment le plus opportun. Elle a été menée a la suite des
phases de diagnostic et de scénarios et avant celle de définition du
programme. Elle a ainsi pu analyser les orientations de projet au regard
des enjeux de santé, de bien-étre, d’'usages, notamment exprimeés par les
habitants lors des ateliers de concertation et des entretiens menés aupres :
de la population.

L'EIS a apporte une réelle plus-value a la démarche de programmation en proposant

: une évaluation du projet selon des criteres précis. Un rapport de recommandations a été
rédigé avec pour objectifs principaux de réduire les vulnérabilités identifiées, renforcer les :
facteurs favorables a la santé et améliorer la qualité de vie. Ces recommandations ont pu se
traduire par la suite dans le programme final qui guidera les futurs maitres d'ceuvre dans la
concrétisation du projet”.

: Guilhem JACQUET - Bureau d’études de programmation MAGMA

“L'expérience de I'EIS du Pinet montre que méme dans un petit hameau
de montagne, cette déemarche est non seulement faisable, mais
particulierement utile pour la conception d’un projet daménagement. Elle
agit comme fil conducteur, en mettant en relation les différentes études
(programmation urbaine, espaces publics, chaufferie, école...) autour d’'une
méme question, le bien-étre des habitants. Elle aide a distinguer ce que le projet intégre déja
: de ce qu'il faudrait renforcer, a hiérarchiser les enjeux, et a concentrer les efforts I ou ils
comptent le plus pour la santé publique. Surtout, a travers une large concertation C:)
avec les habitants, elle integre leur vécu dans les choix d'aménagement et facilite leur @
adhésion au projet. En définitive, I'EIS implique un changement du regard sur le projet
d'aménagement : c'est un appui concret a la décision, a la portée de tous les territoires,

: permettant de faire du projet un levier de santé et de qualité de vie”.

Pablo CARRERAS - Bureau d’études CODRA :

Cette revue s'’inscrit dans une dynamique de valorisation des projets menés en région.

D’autres ressources et revues de projet seront progressivement mises a disposition pour
accompagner les territoires.

Vous avez mené une Evaluation d’Impact sur la Santé ou un projet intégrant les enjeux de
santé ? Le réseau peut valoriser votre démarche et la partager auprés d’autres acteurs.
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