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Un projet qui compose avec I'adaptation de la ville

au risque d'inondation.

La Garde
26 316 habitants (INSEE 2022)

DESCRIPITIF DU PROJET :

Situé sur les communes de La Garde et du Pradet, a proximité
immédiate de la gare de La Garde desservie par le projet de
SERM de l'aire toulonnaise, le parc naturel est né de la volonté de
requalifier des espaces agricoles en zones humides, confrontés a
une dynamique d’enfrichement et de cabanisation.

Ce projet a permis la reconstitution de paysages singuliers et le
développement d’'une biodiversité de zones humides remarquable,
aux portes de la métropole. Il joue un role essentiel dans la
rétention des eaux pluviales et la gestion des inondations sur le
bassin versant de l'Eygoutier.

Aujourd’hui, le parc constitue un espace majeur de sensibilisation
a l'environnement, articulé autour de milieux refuges pour les
especes végétales et animales des zones humides d'eau douce.
ILaccueille également des usages sportifs et de loisirs, renforcant

l'acces a la nature pour les habitants de l'ensemble de la Métropole.

Le Pradet
10 582 habitants (INSEE 2022)
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FICHE D’IDENTITE :
Superficie : 135 ha

Programmation: Préservation de la prairie,
création des plans d’eaux, des espaces
boisés et forestiers. Création de la Maison
départementale de la nature, de sentiers
piétons et cyclables, de pistes cavaliéres,

de jardins thématiques, pédagogiques

et environ 55 lots de jardins familiaux,
d’'arboretum, d'aires de jeux pour les enfants,
d'aires fitness et de tables de pique-nique.

15 minutes a pied du parc: 19 000 habitants
10 minutes a vélo du parc : 43 000 habitants

Référentiel d'opérations urbaines inspirantes - Edition 2025



Site en 2014 avec des delaissés agricoles. De nouveaux espaces publics qui s‘intégrent et valorisent le paysage
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LES POINTS INSPIRANTS : 1)

® L'Espace Naturel Sensible (ENS), qui joue un réle clé en
tant que bassin d'expansion des crue, est aménagé et
valoriseé sous forme d’un parc,

® Ces zones peuvent étre temporairement submergées
sans subir de dommages, contribuant ainsi a réduire les
risques d'inondation en aval,

® Le mobilier urbain, les plantations et les cheminements
ont été concus avec des matériaux résistants a l'eau, en
partie sur des pilotis et assurent une bonne évacuation
en cas de crue,

® La maison de la nature, un exemple de batiments Q
recevant du public composant avec les risques majeurs b
d’inondation (zone rouge du PPRI de l'Eygoutier),

® Il est aujourd’hui un espace humide a forte valeur
écologique, abritant 15 espéces végétales protégées et
plus de 200 espéces d'oiseaux recensées. Il constitue
ainsi un réservoir naturel et contribue a la préservation
de la biodiversité locale,

® Le parc offre 16 km de sentiers et des espaces de loisirs
comprennent un théatre de verdure, des aires de jeux
et fitness, ainsi que des animations et ateliers gratuits,

® Il favorise également la sensibilisation et la découverte ¢ Q
de la nature grace a la Maison départementale de la
nature, aux jardins pédagogiques et a l'arboretum,

® Aujourd’hui, cette zone renaturée constitue un lieu
de vie remarquable, accueillant le public pour la
promenade, la détente et la découverte de la nature,
tout en intégrant la gestion durable des risques
d’'inondation.
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1. Maison départementale de la nature sur pilotis. ©audat.var
2. Jardins familiaux. ©audat.var
3. Parcours adaptés aux innondations. ©audat.var
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