
4 500 m²

Equipement de santé avec 

Superficie :

Programmation :
26 professionnels de santé ;
jardin méditarranéen thérapeutique ;
aire de jeux pour les enfants.

Reconversion d’une ancienne piscine municipale 
en un équipement de santé et un parc public au cœur du village

Aups, Var
2 317 habitants (INSEE 2021)

MAISON DE SANTÉ 
PLURIPROFESSIONNELLE 

DESCRIPITIF DU PROJET :

La Maison de Santé d’Aups est née de la 
requalification d’un ancien équipement municipal 
en un pôle de santé de proximité, directement 
accessible depuis le centre du village. 
En rupture avec les dynamiques d’externalisation 
des services publics, de plus en plus relégués 
en périphérie, elle conforte Aups dans son 
rôle d’animation d’un territoire rural attractif. 
L’architecture contemporaine en bois, associée à la 
création d’un jardin public, contribue à dynamiser le 
cœur de village. 

FICHE D’IDENTITÉ  :

Bâtiment et sa passerelle 
d’accès depuis le centre-

ville. En contrebas, le parc 
urbain.

© audat.var

ESPACE D’EQUIPEMENT
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Communautés de communes 
Lacs et Gorges du Verdon
NSL Architectes
2020

Maître d’ouvrage :

Maître d’œuvre :
Réalisation :

LES POINTS INSPIRANTS :

AVANT :

Site en 2017, accueillant l’ancienne piscine municipale, ses 
dépendances et son parking. © audat.var - OrthoIGN® 2017

Aujourd’hui, la maison de santé avec ses espaces extérieurs aménagés. 
Seuls les vestiaires de l’ancienne piscine, toujours utilisés par le club de 
tennis, ont été conservés. © audat.var - OrthoIGN® 2023

1. Espace de jeux 
pour enfants réalisé 
avec des matériaux 
naturels.
2. Jardin 
thérapeutique.
3. Coursive, toiture 
débordante, sol 
végétal et perméable 
améliorant le 
confort d’été.
© audat.var

 �Création d’un bâtiment bioclimatique :

   �- �conçu en bois,

   �- �doté de zones d’ombre sur des ouvertures, créées par 
la coursive du R+1 et des toitures débordantes,

   �- �des petites fenêtres au-dessus des portes (orientées 
nord-sud) favorisent l’apport de lumière naturelle en 
hiver,

   �- �mise en place d’un système de panneaux métalliques 
au plafond traversés par de l’eau pour rafraîchir 
l’ambiance par le rayonnement,

   �- des brasseurs d’air assurent une ventilation naturelle.

APRES :

 �Transformation d’un site impermeabilisé en terrain 
majoritairemment perméable, agrémenté de fossés 
permettant la collecte et l’infiltration des eaux 
pluviales. Il est composé :

   �- �d’un jardin thérapeutique offrant mobilier pour la 
pratique sportive et enrichi d’une palette végétale 
méditerranéenne incluant des plantes médicinales, 

   �- �d’une aire de jeux pour enfants en bois.
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